
LUCHA 

 
Femenina 

    

  Categoria 40 - 48 Kg 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Fátima Ramos  El Salvador  oro 

2 Brenda Bailey  Honduras plata 

3 Reyna Trejos  Panamá bronce 

3 Juana Rojas  Nicaragua bronce 

 
Categoria 51 Kg 

    

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Emilia García  Panamá oro 

2 Amanda Román  Nicaragua plata 

 
Categoria 55 Kg 

    

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Graciela Martínez El Salvador oro 

2 Patrona Rojas  Nicaragua plata 

3 Lexis Bazán Panamá bronce 

 
Categoria 59 Kg 

    

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Yuris Matas  El Salvador  oro 

2 Yarlenis Mendieta  Panamá plata 

3 Tatiana Guerrero  Nicaragua bronce 

 
Categoria 63 Kg 

    

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Susana Valencia  El Salvador oro 

2 Ana Aguilar  Panamá plata 

3 Guelvina Vargas  Nicaragua bronce 

 
Categoria 67 Kg 

    

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Lil Canales  El Salvador oro 

2 Aracely Martínez  Nicaragua plata 

3 Ashly Zárate  Panamá bronce 

        

        



 
Categoria 67 - 72 Kg 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Dayana Alguera  Nicaragua oro 

2 Fátima Rodríguez  Panamá plata 

  

 
KARATE 

 
  

 
Categoria 68 Kg femenino 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Verónica Garcés Panamá oro 

2 Ashley Beens Costa Rica plata 

3 Aleska Carrales Nicaragua bronce 

3 Isis López El Salvador bronce 

 
Categoria 61 Kg femenino 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Yarelis Borcely Panamá Oro 

2 Elena Rivera El Salvador Plata 

3 María García Honduras Bronce 

3 Lourdes Medrano Nicaragua Bronce 

 
Categoria 55 Kg femenino 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Ruth Pérez El Salvador Oro 

2 Amanda Mendoza Panamá Plata 

3 Andrea Cortez Honduras Bronce 

3 Erika Barrantes Costa Rica Bronce 

 
Categoria 84 Kg Masculino 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Héctor Paz El Salvador Oro 

2 Bernal Meneda Costa Rica Plata 

3 Marlon Leyton Nicaragua Bronce 

3 Alberto Urriola Panamá Bronce 

 
Categoria 75 Kg Masculino 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Aaron Pérez El Salvador Oro 

2 José Jiménez Costa Rica Plata 

3 Vladimir González Panamá Bronce 

3 Luis Mallorca Nicaragua Bronce 

  



 
Categoria 67 Kg masculino 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Carlos Galán El Salvador Oro 

2 Roberto Payares Panamá Plata 

3 Luis Odeamuno Costa Rica Bronce 

3 Oscar García Nicaragua Bronce 

 
Categoria 50 Kg femenino 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Jennifer García El Salvador Oro 

2 Aichel García Honduras Plata 

3 Ashley Iturralde Panamá Bronce 

  Categoria 60 Kg masculino 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Alexander Lópes Nicaragua Oro 

2 Luis Rodríguez Panamá Plata 

3 Carlos Armijo Honduras Bronce 

3 Gamaliel Perex El Salvador Bronce 

  Categoria abierta femenino 

    

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Elena Rivera El Salvador Oro 

2 Ashley Iturralde Costa Rica Plata 

3 Andrea Cortéz Honduras Bronce 

3 Esthefany Berroa Panamá Bronce 

  Categoria abierta Masculino 

    

 
Atleta Paìs Medalla 

1 César Duarte Costa Rica Oro 

2 Emilio Badilla El Salvador Plata 

3 Alberto Armijo Honduras Bronce 

3 Jorge Rodríguez Panamá Bronce 

  

  PESAS 

    

  Categoria 77 Kg masculino 

 
Arranque 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Antonio Moncada Honduras oro 



2 Víctor Viquez Panamá plata 

3 Marvin Martínez El Salvador bronce 

  Envión 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Victor Viquez Panamá oro 

2 Antonio Moncada Honduras plata 

3 Marvin Fuentes El Salvador bronce 

  Total 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Victor Viquez Panamá oro 

2 Antonio Moncada Honduras plata 

3 Marfin Fuentes El Salvador bronce 

  Categoria 85 Kg masculino 

  Arranque 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Eustaciano Camaño Panamá oro 

2 Chistopher Pabón Honduras plata 

3 Chistopher Pérez Costa Rica bronce 

  Envión 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Eustaciano Camaño Panamá oro 

2 Chistopher Pérez Costa Rica plata 

3 Chistopher Pabón Honduras bronce 

  Total 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Eustaciano Camaño Panamá oro 

2 Chsistopher Pabón Honduras plata 

3 Chistopher Pérez Costa Rica bronce 

  Categoria 94 Kg masculino 

  Arranque 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Henry Prado Costa Rica oro 

2 José Quinero Panamá plata 

3 César Carrillo El Salvador bronce 

  Envión 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Henry Prado Costa Rica oro 

2 José Quintero Panamá plata 

3 Fernando Jarquín Nicaragua bronce 

  Total 



 
Atleta Paìs Medalla 

1 Henry Prado Costa Rica oro 

2 José Quintero Panamá plata 

3 Fernando Jarquín Nicaragua bronce 

  Categoria 58 Kg femenino 

  Arranque 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Carla Cárcamo El Salvador oro 

2 Mariangel Ibarra Costa Rica plata 

3 Claudia Robles Nicaragua bronce 

  Envión 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Carla Cárcamo El Salvador oro 

2 Mariangel Ibarra Costa Rica plata 

3 Claudia Robles Nicaragua bronce 

  Total 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Carla Cárcamo El Salvador oro 

2 Mariangel Ibarra Costa Rica plata 

3 Claudia Robles Nicaragua bronce 

  Categoria 69 Kg femenino 

  Arranque 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Rocio Navarro Panamá oro 

2 Elsa Calderón Nicaragua plata 

3 acqueline Zúñiga El Salvador bronce 

  Envión 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Rocio Navarro Panamá oro 

2 Elsa Calderón Nicaragua plata 

3 acqueline Zúñiga El Salvador bronce 

  Total 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Rocio Navarro Panamá oro 

2 Elsa Calderón Nicaragua plata 

3 Jacqueline Zúñiga El Salvador bronce 

 
TAEKWONDO 

 
Categoria 49-53 Kg femenino 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Wendy Marroquín El Salvador oro 



2 Mónica Salas Costa Rica plata 

 
Categoria 46-49 Kg femenino 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Leydy Araujo El Salvador oro 

2 Nancy Coto Costa Rica plata 

3 Sandy Samudio Panamá bronce 

3 Sandra Hernández Honduras bronce 

 
Categoria 54-58 Kg masculino 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Rafael Castro Costa Rica oro 

2 Abner Sánchez El Salvador plata 

3 Joshua Bernal Panamá bronce 

3 Carlos Erazo Honduras bronce 

 
Categoria 80-87 Kg masculino 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Carlos Ruano El Salvador oro 

2 Obdulio Pacheco Honduras plata 

3 Richard Sánchez Nicaragua bronce 

 
Categoria 74-80 Kg masculino 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Miguel Ferrera  Honduras oro 

2 Francisco Valencia El Salvador plata 

3 Alexander Aguilar Nicaragua bronce 

 
Categoria 58-63 Kg masculino 

 
Atleta Paìs Medalla 

1 Edgar Recinos El Salvador oro 

2 Michael Cerdas Costa Rica plata 

3 Kirk Causadias Panamá bronce 

3 Nelson Zabala Nicaragua bronce 

  

 
TRIATLÓN 

 
Equipos Mixtos 

País Atletas Record Medalla 

Costa Rica Alia Cardinalle, Leonardo Chacón (1.27.26) oro 

 
Mónica Umeña y Julio Ballestero 

  
Panamá Nora Serracín, Billy Gordón,  (1.29.34) plata 

 
Yelena Rodríguez y Roberto Otero. 

  
El Salvador Sonia Zabaleta, Joaquín Canales, (1.33.39) bronce 



 
Beatriz Quiroz y Carlos Hernández 

  

  

VOLEIBOL 
 

Femenino 
  

El Salvador  11 
 

Belice 0 

25-14, 27-25 y  25-18 
  

Costa Rica  3 
 

Honduras 0 

25-19, 25-11 y 25-19 
  

Nicaragua  3 
 

Panamá 2 

25-13, 25-8 ,  
 

21-25 25-20, 15-19  
 

Masculino 
  

Honduras 3 
 

Nicaragua 0 

25-19, 25-17 y 27-25 
  

SOFTBOL   

  
  

Femenino 
 

  

 
  

Belice 11 vs Panamá 4 

Belice 5 vs El Salvador  0 

Panamá 8 vs Nicaragua 6 

 
  

 
  

Masculino 
 

  

 
  

Honduras 10 vs Nicaragua 0 

Honduras 8 vs Belice 7 

Panamá  3 vs El Salvador  2 

 


