
NATACIÓN 

 
Atleta País Tiempo Medalla 

50 metros pecho masculino  

1 Edgar Crespo Panamá 28.49 Oro 

2 Arturo Medina  Panamá 31.1 Plata 

3 Rafael Alfaro El Salvador 31.94 Bronce 

  

 

200 metros dorso femenino  

1 Karen Vilorio  Honduras 02:23.4 Oro 

2 Christie Bodden Panamá 02:28.0 Plata 

3 Mariangel Hidalgo  Costa Rica  02:31.4 Bronce 

  

 

800 metros libre femenino 

1 Alexia Benitez  El Salvador 09:51.2 Oro 

2 Fatima Flores  El Salvador 09:54.9 Plata 

3 Natalie De La Guardia  Panamá 10:54.9 Bronce 

  

 

200 metros mariposa masculino  

1 Diego Castillo Panamá 2:04.59 (RC) Oro 

2 Javier Hernández Honduras 02:07.5 Plata 

3 Aldo Bara  El Salvador 02:10.1 Bronce 

  

 

400 metros combinado femenino  

1 Laura Paz  Honduras 05:22.6 Oro 

2 Lucrecia Guerra  El Salvador 05:35.8 Plata 

3 Lizbeth Marchena  Panamá 05:48.3 Bronce 

  

 

100 metros libre femenino  

1 Alexia Benitez  El Salvador 58.74 Oro 

2 Marianela Quijada  Costa Rica 1.01.62 Plata 

3 Dayana Castro Costa Rica 1.01.62 Bronce 

  



 

400 metros libre masculino 

1 Mario Montoya  Costa Rica 04:04.2 Oro 

2 Allan Gutiérrez  Honduras 04:11.2 Plata 

3 Luis Mortorell  Honduras 04:18.1 Bronce 

  

 

100 metros dorso masculino  

1 Mario Montoya  Costa Rica 01:00.9 Oro 

2 Rodrigo Suriano  El Salvador 01:01.7 Plata 

3 Diego Castillo Panamá 01:01.7 Bronce 

  

 

Relevo 4X200 libre masculino  

 
Equipo Tiempo Medalla 

1 Panamá 08:01.9 Oro 

Ismael Ortiz, Edgar Crespo, Andrés Castillo y Diego Castillo 

2 Costa Rica 
 

08:06.4 Plata 

Giampiero Aguilar, Walter Pérez, José Montoya y Mario Montoya 

3 Honduras 
 

08:19.2 Bronce 

Allan Castro, Javier Hernández, Luis Martorell y Aldo Voto 

       

ATLETISMO 

 
Atleta País Tiempo Medalla 

100 metros con vallas femenino  

1 Jelmmy Bernardez  Honduras 14.55 oro 

2 Ana Porras  Costa Rica 15.9 Plata 

3 Migdalia Morgan  Panamá 17.32 Bronce 

 

Lanzamiento de disco femenino  

1 Aixa Midlenton  Panamá 47.1 Oro 

2 Silvia Pinar  Costa Rica 38.26 Plata 

3 Viviana Abarca  Costa Rica 37.71 Bronce 

  

Lanzamiento de disco masculino  

1 Winaton Campbell Hondura 45.23 Oro 

2 Nelson Chavarría  Costa Rica 45.04 Plata 

3 Juan Galdamez  El Salvador  43.77 Bronce 



 

5000 metros planos masculino 

1 William Sánchez  El Salvador 15:37.1 Oro 

2 Dimas Castro Nicaragua 15:56.2 Plata 

3 Jonathan Cerrud  Panamá 16:29.6 Bronce 

 

110 metros con vallas masculino 

1 Ronald Bennett  Honduras 14.15 Oro 

2 Jonathan Williams Nicaragua 14.18 Plata 

3 Renan Palma  El Salvador 14.38 Bronce 

  

200 metros planos femenino  

1 Kaina Martínez Belice 24.89 Oro 

2 Tracy Hableth  Costa Rica  25.12 Plata 

3 Natalia Santamaría  El Salvador 25.30 Bronce 

  

200 metros planos femenino  

1 Cruz Palacios  Honduras 20.84 Oro 

2 Takeshi Fujiwara  El Salvador  21.62 Plata 

3 Josef Norales  Honduras 21.84 Bronce 

  

20,000 metros marcha  

1 Allan Segura  Costa Rica 1:34´12.15 Oro 

2 Jasir Cabrera  Panamá 1:40´24.10 Plata 

3 Gerardo Lee  Panamá 1:48´31.00 Bronce 

  

Salto alto femenino  

1 Alejandra Gómez  Costa Rica  1.70 Oro 

2 Kachany Rios  Panamá 1.60 Plata 

3 Lorena Camero  Panamá 1.9 Bronce 

  

Salto alto masculino  

1 Marion Colorado  El Salvador 2.06 Oro 

2 Henry Linton Costa Rica  2.03 Plata 

3 Anselmo Abrego  Panamá NH Bronce 

       

 



CICLISMO 

RUTA femenino  

Recorrido 69 kilómetros (Cinta Costera) 

 
Atleta País Tiempo Medalla 

1 Evelyn García El Salvador  1:51.30.7  Oro 

2 Marcela Rubiano Costa Rica 1:51.31.3  Plata 

3 Adriana Rojas Costa Rica  1. 51.31.3  Bronce 

       

BALONCESTO 

Femenino 

País pts País pts 

Costa Rica 66 El Salvador 53 

  

  

Panamá 73 Honduras 57 

  

Masculino 

Costa Rica  
   

  

  

       

BÉISBOL 

Nicaragua 10 vs El Salvador 0 

ko 7 episodios    

Panamá 12 vs Costa Rica  0 

 


